
Содержание программы повышения квалификации 

«Бизнес-тренер» 

Модуль 1. Основы бизнес-тренинга. 

Модуль 2. Разработка тренингов. 

Модуль 3. Методики и техники обучения взрослых (андрагогика). 

Модуль 4. Навыки проведения тренинга. 

Модуль 5. Модели и техники коучинга. 

Модуль 6. Оценка эффективности тренинга. 

Модуль 7. Управление стрессом и эмоциональным выгоранием. 

Модуль 8. Инструменты цифрового обучения и онлайн-тренингов. 

Модуль 9. Продвижение тренинговых услуг. 

Модуль 10. Психология влияния и убеждения. 

Модуль 11. Работа с межкультурными группами. 

Модуль 12. Тайм-менеджмент для бизнес-тренеров. 

 


